L'ESSENTIEL:
BIRMANIE ™

Ya- A\ ECALAGE HORA
1€ = 1260 30 léte

+5h30 [ hiver

Ancienne colonie britannique, devenue Ej
indépendante en 1948

Capitale : Nay Pyi Taw
E E Ville principale : Rangoun

Dictature militaire de 1962 a 2011. Aujourd'hui,
régime pseudo-civil o les droits de [homme ne

sont foujours pas respecés.

Sauf autorisation spéciale, 50%
du pays est fermé aux touristes

e Thein Sein Aung San Suu Kyi
7 Modenginéral _ Chef de Fopposiion et députée

Président de la République depuis Symbole de lu lutte pour la démocratie et

<= 01 les droits de 'homme en Birmanie
Participation/négation de violations Prix Nobel de la Paixen 1991

des droits de Ihomme en Birmanie Surnommée "la Dame de Rangoun”

Avant de partir...

Climat - Quand partir ?

Juin d octobre :
saison des moussons

Novembre d février -
meilleure saison,

sache et ensoleillée & Vaccins conseillés

A O maij des vacins universels (DTCP,
hépatite B) ;

Ohépatite A ;

Otyphoide ;

O pour les séjours prolongés ou ruraux
éloignés de plus de 48h de la capitale,
vaccin préventif contre la rage (frés
recommandg).

Mars a mai : saison
frés chaude

Religion

Un pays majoritairement
houddhiste

: Une mosaigue d'ethnies ::
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11y a plus de 130 sous-ethnies en Birmanie et
certaines ne sont méme as reconnues

Quelgues mots de
Birman...

Bonjour: mingalabd.

Au revoir - thwa bi.

Merdi : fje zu tin ba dé
(prononcer “chai zoutaimade”).
De rien : ya ba dé.

Pardon : ma taw lo ba.

Avion : lay yin pyan &) 2 Un-tit Six : chauk
Aéroport : lay sait mg Deux : hnit  Sept : khun nit
Train : ya htar Trois : thone Huit : shitt
Bus : Bus car Quatre : lay Neuf : koe

Taxi : a hngar car Cinq : ngar Dix : fa se

ait
Toilettes : einda.
00 sont les toilettes ? : einda bé ma &




